
組 開 始 終 了
1 10:00 男⼦ ⼋種100ｍ 2 全 9:30 9:40

2 10:10 ⼥⼦ 1500ｍ 予選 2-5+2 全 9:40 9:50

3 10:30 男⼦ 1500ｍ 予選 2-5+2 全 10:00 10:10

4 10:50 ⼥⼦ 400ｍ 予選 3-2+2 全 10:20 10:30

5 11:10 男⼦ 400ｍ 予選 3-2+2 全 10:40 10:50

6 11:40 男⼦ 5000ｍW 決勝 1 全 11:15 11:25

7 13:40 ⼥⼦ 400ｍ 決勝 1 全 13:15 13:25

8 14:00 男⼦ 400ｍ 決勝 1 全 13:35 13:45

9 14:20 ⼥⼦ 1500ｍ 決勝 1 全 13:55 14:05

10 14:40 男⼦ 1500ｍ 決勝 1 全 14:15 14:25

11 15:00 男⼦ ⼋種400ｍ 2

12 15:20 ⼥⼦ 5000ｍW 決勝 1 全 14:55 15:05

1~2 15:50 16:00

3~4 16:00 16:10

1~2 16:20 16:30

3~4 16:30 16:40

組 開 始 終 了
1 10:30 男⼦ 砲丸投 決勝 Ａゾーン 全 9:40 9:50

2 11:00 ⼥⼦ 棒⾼跳 決勝 バック 全 8:40 9:00

3 11:00 男⼦ ⼋種⾛幅跳 メイン

4 13:30 男⼦ ⾛幅跳 決勝 メイン 全 12:30 12:40

5 13:30 男⼦ ⼋種砲丸投 Ａゾーン

6 14:00 ⼥⼦ ⾛⾼跳 決勝 Ｂゾーン 全 13:00 13:10

7 14:00 ⼥⼦ やり投 決勝 Ａゾーン 全 13:00 13:10

予選 4-3+4

4-3+4

トラック

フィールド

14 16:50 男⼦ 4×100ｍR

予選4×100ｍR⼥⼦16:2013

招   集
順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 組ー着＋

令和6年度 北九州地区⼤会 競技順序１⽇⽬

順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 競技場所
招   集



組 開 始 終 了
1 10:00 ⼥⼦ 七種100ｍH 2 全 9:30 9:40

2 10:20 男⼦ ⼋種110ｍH 2 全 9:50 10:00

3 10:30 ⼥⼦ 100m 予選 4-3+4 全 10:00 10:10

4 10:50 男⼦ 100m 予選 4-3+4 全 10:20 10:30

5 11:10 ⼥⼦ 400ｍH 予選 3-2+2 全 10:40 10:50

6 11:30 男⼦ 400ｍH 予選 3-2+2 全 11:00 11:10

7 12:20 ⼥⼦ 100m 準決勝 2-3+2 全 11:50 12:00

8 12:40 男⼦ 100m 準決勝 2-3+2 全 12:10 12:20

9 13:30 ⼥⼦ 400ｍH 決勝 1 全 13:05 13:15

10 13:40 男⼦ 400ｍH 決勝 1 全 13:15 13:25

11 14:00 ⼥⼦ 100ｍ 決勝 1 全 13:35 13:45

12 14:10 男⼦ 100ｍ 決勝 1 全 13:45 13:55

13 14:30 ⼥⼦ 七種200ｍ 2

14 15:30 ⼥⼦ 4×100ｍR 準決勝 2-3+2 全 15:00 15:10

15 15:50 男⼦ 4×100ｍR 準決勝 2-3+2 全 15:20 15:30

16 16:10 男⼦ ⼋種1500m 1

17 16:30 男⼦ 5000m 決勝 1 全 16:05 16:15

組 開 始 終 了
1 10:00 ⼥⼦ 円盤投 決勝 Ａゾーン 全 9:00 9:10

2 11:00 ⼥⼦ 七種⾛⾼跳 Ｂゾーン

3 11:00 男⼦ 棒⾼跳 決勝 バック 全 8:40 9:00

4 12:00 男⼦ ⼋種やり投 Ａゾーン

5 13:15 ⼥⼦ 七種砲丸投 Ａゾーン

6 13:30 男⼦ ⼋種⾛⾼跳 Ｂゾーン

7 15:00 男⼦ ハンマー投 決勝 Ａゾーン 全 14:00 14:10

順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 組ー着＋

令和6年度 北九州地区⼤会 競技順序２⽇⽬
トラック

招   集

順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 競技場所
招   集

フィールド



組 開 始 終 了
1 10:00 ⼥⼦ 800m 予選 3-2+2 全 9:30 9:40

2 10:20 男⼦ 800m 予選 3-2+2 全 9:50 10:00

3 10:50 ⼥⼦ 100ｍH 予選 4-3+4 全 10:20 10:30

4 11:10 男⼦ 110ｍH 予選 4-3+4 全 10:40 10:50

5 11:40 ⼥⼦ 200m 予選 4-3+4 全 11:10 11:20

6 12:00 男⼦ 200m 予選 4-3+4 全 11:30 11:40

7 13:40 ⼥⼦ 七種800ｍ 2

8 14:00 ⼥⼦ 800ｍ 決勝 1 全 13:35 13:45

9 14:10 男⼦ 800ｍ 決勝 1 全 13:45 13:55

10 14:30 ⼥⼦ 4×100ｍR 決勝 1 全 14:05 14:15

11 14:40 男⼦ 4×100ｍR 決勝 1 全 14:15 14:25

1 14:30 14:40

2 14:40 14:50

1~2 15:30 15:40

3 15:40 15:50

1~2 16:00 16:10

3 16:10 16:20

組 開 始 終 了
1 10:00 ⼥⼦ 七種⾛幅跳 メイン 全 9:20 9:30

2 10:00 ⼥⼦ ハンマー投 決勝 Ａゾーン 全 9:00 9:10

3 11:00 男⼦ ⾛⾼跳 決勝 Ｂゾーン 全 10:00 10:10

4 12:00 ⼥⼦ 七種やり投 Ａゾーン

5 12:00 ⼥⼦ ⾛幅跳 決勝 メイン 全 11:00 11:10

6 14:00 男⼦ やり投 決勝 Ａゾーン 全 13:00 13:10

予選

3-2+2

3-2+214

16:00

16:30

⼥⼦

男⼦

4×400ｍR

4×400ｍR

予選3000mSC男⼦15:0012

13 予選

招   集

順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 競技場所
招   集

フィールド

2-5+2

順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 組ー着＋

トラック
令和6年度 北九州地区⼤会 競技順序３⽇⽬



組 開 始 終 了

1 10:00 ⼥⼦ 200m 準決勝 2-3+2 全 9:30 9:40

2 10:20 男⼦ 200m 準決勝 2-3+2 全 9:50 10:00

3 10:40 ⼥⼦ 100ｍH 準決勝 2-3+2 全 10:10 10:20

4 11:00 男⼦ 110ｍH 準決勝 2-3+2 全 10:30 10:40

5 11:30 ⼥⼦ 3000m 決勝 1 全 11:05 11:15

8 12:10 ⼥⼦ 200ｍ 決勝 1 全 11:45 11:55

9 12:20 男⼦ 200ｍ 決勝 1 全 11:55 12:05

10 12:40 ⼥⼦ 100ｍH 決勝 1 全 12:15 12:25

11 12:50 男⼦ 110ｍH 決勝 1 全 12:25 12:35

12 13:20 男⼦ 3000mSC 決勝 1 全 12:55 13:05

13 13:50 ⼥⼦ 4×400ｍR 決勝 1 全 13:25 13:35

14 14:10 男⼦ 4×400ｍR 決勝 1 全 13:45 13:55

組 開 始 終 了

1 10:00 ⼥⼦ 三段跳 決勝 メイン 全 9:00 9:10

2 11:00 ⼥⼦ 砲丸投 決勝 Ａゾーン 全 10:10 10:20

3 12:00 男⼦ 円盤投 決勝 Ａゾーン 全 11:00 11:10

4 12:30 男⼦ 三段跳 決勝 メイン 全 11:30 11:40

招   集

順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 競技場所
招   集

フィールド

順序 開始時間 性別 種⽬ ラウンド 組ー着＋

トラック
令和6年度 北九州地区⼤会 競技順序４⽇⽬


